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gemeente

Opsterland

Aan de gemeenteraad

Uw Kenmerk: Portefeuillehouder:  Ons kenmerk: Behandeld door: Telefoon: Bijlage(n):
X Marcel van Opzeeland 0086235533 Hinke Veenstra 0512-386222 1
Onderwerp: Beetsterzwaag: 27 oktober 2026
College stelt de “Uitvoeringsagenda wonen zorg en welzijn Verzonden op: 29 oktober 2026

Opsterland” vast

Geachte raad,

Op 27 oktober j.I. hebben wij de uitvoeringsagenda wonen zorg en welzijn Opsterland vastgesteld. In deze
brief informeren wij u hierover.

Aanleiding

De gemeente Opsterland staat, net als andere gemeenten in Nederland, voor grote opgaven op het gebied
van wonen, zorg en welzijn. Door vergrijzing en een stijgende levensverwachting wonen steeds meer
ouderen en mensen met een zorg- of ondersteuningsvraag langer zelfstandig thuis. Tegelijkertijd neemt de
vraag naar passende woningen en nabij georganiseerde zorg toe, terwijl tekorten aan zorgpersoneel en de
druk op mantelzorgers verder groeien. Dit vraagt om een aanpak waarin gemeenten, zorg- en
welzijnsorganisaties en corporaties samenwerken aan de beweging van zorg naar gezondheid, met welzijn
als basis. Daarbij werken we nauw samen met gemeenten in de regio Zuidoost Fryslan.

Ambitie ‘Regionale visie wonen, zorg en welzijn Zuidoost Fryslan’

In mei 2025 heeft uw raad en de raden van Smallingerland, Heerenveen, Ooststellingwerfen
Weststellingwerf de regionale visie vastgesteld. Hierin hebben we als gezamenlijke ambitie geformuleerd dat
inwoners met een zorg- of ondersteuningsbehoefte prettig wonen in de regio, in een passende woning, op
een passende plek, met passende zorg en ondersteuning.

Deze uitvoeringsagenda vloeit daaruit voort en laat zien hoe we in Opsterland wonen, zorg en welzijn beter
op elkaar afstemmen en concreet in uitvoering brengen. De uitvoeringsagenda kent voornamelijk
gemeentelijke actiepunten. Er zijn een aantal thema’s die gemeentegrens overstijgend zijn en daarvoor
hebben we regionale actiepunten afgesproken in Zuidoost Fryslan.

Lokale actiepunten

De uitvoeringsagenda maakt concreet welke stappen we de komende jaren gaan zetten om de regionale
ambitie te realiseren. Dit is uitgewerkt aan de hand van de vier pijlers uit de regionale visie. Onderstaand
geven we per pijler een aantal onderwerpen waarmee we aan de slag gaan.
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De eerste pijler is het versterken van de Mienskip. Het versterken van de Mienskip is uitgewerkt in de
welzijnsnota “Hert foar Opsterlan”. Binnen de uitvoeringsagenda zetten we nadrukkelijk in op het vertellen
van het ‘eerlijke verhaal'. Daarmee vergroten we het bewustzijn van inwoners over hun eigen rol in de
beweging van zorg naar gezondheid. Dit stimuleert tijdige keuzes rond wonen, zorg en ondersteuning en
versterkt de veerkracht van onze samenleving.

De tweede pijler richt zich op een toekomstbestendig woon-zorglandschap. We maken inzichtelijk waar
en in welke mate zorg beschikbaar is door te werken met zorgzones, variérend van meer naar minder
zorgmogelijkheden. Deze zones geven richting aan toekomstige beleidskeuzes en ondersteunen
transparante communicatie richting inwoners, onder andere via het ‘eerlijke verhaal’. Daarnaast beschrijven
we per dorp het ‘DNA’, dat dient als onderdeel van een afwegingskader voor toekomstbestendige keuzes.

De derde pijler betreft langer zelfstandig thuis wonen met voldoende passende woningen. We
realiseren meer voor ouderen geschikte woningen, zoals nultreden-, geclusterde en zorggeschikte
woningen, via nieuwbouw en door beter gebruik van de bestaande woningvoorraad. Door gerichte inzet van
instrumenten vergroten we het aanbod van passende woningen. Daarnaast zetten we in op een beweeg- en
dementievriendelijke leefomgeving en maken we inwoners bewuster van hun woonmogelijkheden.

De vierde pijler richt zich op passende woningen en ondersteuning voor aandachtsgroepen. We
stroomlijnen de uitstroom uit intramurale instellingen en voeren meer regie op de huisvesting en
ondersteuning van de aandachtsgroepen anders dan ouderen. Daarbij zorgen we dat huisvesting plaatsvindt
in gebieden met voldoende draagkracht.

Regionale actiepunten

Naast lokale acties werkt Opsterland regionaal samen aan bewustwordingscampagnes, de implementatie
van het woonconcept Lang Leven Thuis, het in kaart brengen van benodigde respijtzorg en een
evenwichtige spreiding van aandachtsgroepen binnen de regio.

Participatie met stakeholders

De regie voor het opstellen van de uitvoeringsagenda lag bij de gemeente. Echter kunnen we de acties niet
uitvoeren zonder samenwerking met en commitment van onze stakeholders. In het proces om de afspraken
te maken, hebben diverse malen gesprekken en werksessies plaatsgevonden met stakeholders
zoals corporaties, huurdersbelangen en zorgpartijen.

Aan de slag

Ook na vaststelling van de lokale uitvoeringsagenda’s blijven we in de regio Zuidoost Fryslan periodiek
samenwerken. Die samenwerking is ambtelijk en bestuurlijk geborgd en is tweeledig; enerzijds de voortgang
bewaken en kennisdelen en anderzijds aan het werk met de regionale actiepunten die zijn afgesproken.

Lokaal gaan we aan de slag met de actiepunten die we hebben afgesproken. Een overzicht van de acties
leest u terug in de bijgevoegde ‘Uitvoeringsagenda wonen zorg en welzijn Opsterland’.
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Tot slot

We komen één keer per jaar bij u terug met een schriftelijke update over de voortgang van de uitvoering.
Wellicht komen er eerder vraagstukken bij u voor ter besluitvorming, die raakvlak hebben met de beweging
die we maken zorg naar gezondheid.

Voor vragen kunt u contact opnemen met Hinke Veenstra (hinke.veenstra@opsterland.nl).

Met vriendelijke groet,
burgemeester en wethouders,

de gemeentesecretaris, de burgemeester,
Sandra van 't Hooge Andries Bouwman
Bijlage(n):

1. Uitvoeringsagenda wonen, zorg en welzijn Opsterland
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